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SERIE DE QUESTIONS

EPREUVE D’ADMISSIBILITE :
L'épreuve consiste en la vérification, au moyen d'une série de questions a réponses courtes ou
de tableaux ou graphiques a constituer ou compléter, des connaissances théoriques de base du

candidat dans la spécialité au titre de laquelle il concourt (durée : une heure ; coefficient 2).
Durée : 1 heure 00
Coefficient : 2

SPECIALITE : RESTAURATION

Le non-msapect‘des rﬁglas cl-dassus peut emaner Paﬂnulatlou dﬂa copio parle jury_

Ce sujet comprend 5 pages (page de garde non inclue)
Certains documents peuvent comporter des renvois a des notes ou a des documents volontairement non
fournis car non indispensables & la compréhension du sujet.




SUJET

Question 1 {1 point)

Le restaurant scolaire dans lequel vous travaillez est ouvert du lundi au vendredi. Le Chef cuisinier a
préparé plusieurs plats le jeudi 7 octobre 2021 dans la matinée. Il a inscrit sur ceux-ci, en faisant
référence & I'arrété du 21 décembre 2008, J+3.

Sur quels jours, allez-vous pouvoir présenter ces plats aux éléves ?
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Question 2 (1 point)
Quelle est la durée minimale de conservation d’un plat témoin ?
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Question 3 (2 points)

Complétez le tableau des risques en restauration collective afin d'alimenter I'analyse des dangers du
Plan de Maitrise Sanitaire

Risques Exemples )
- Chimique - odeaY dlembackien
- TPhgmd qare -__Morceau de bois
T Y Xe ook b - Listeria
- Biter b - Arachide
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10/b Quel est le réle principaldelaDGCCRF?
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Question 4 (2 points)

Citez 2 signes d’identification de qualité et d'origine (SIQO)
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Question 5 (2 points)

Dans le cadre de la loi Egalim, une expérimentation sur le menu végétarien s’impose a la restauration

collective scolaire. Que peuvent comprendre ces menus ? Mettre une croix dans la bonne colonne

Alimenis Oui Non
- Poisson X
- Ris de veau Pt
- Fromage X |
- Jambon dégraissé >

Question 6 (2,5 points)

Calculez la valeur en Kilocalorie {(Kcal) et en Kilo Joules (Kj) d'un ceuf dur sur la base suivante :

1 gr de protide libére 4 Kcal | 1 gr de lipide libére 9 kcal

1 gr de glucide libere 4 kcal

Nutriments Quantité pour 100 Gr Kcal Kj
Protide 135gr 54 k@? 225,72
Lipides 8,62 gr - F9,58 wek . 6438,
Glucide 0,52 gr - 2,08 fe ook F,32




Question 7 (4 points) Question 8 (1,5 point)
Un menu du jour est vendu 19,90 € dans un restaurant lorsqu'il est servi sur place avec une TVA de 10 8/a Complétez le tableau suivant de cette recette classique de la patisserie francgaise.
%. Lorsqu'il est vendu a emporter, le plat est soumis a une TVA de 5,5 %. Calculez :

7/a Le prix du plat Hors Taxes en Euros (€) au centime Ingrédienta - Duente
o Oeufs 4 pieces
A5, p0 ~(Z=) . 49,94
. el ; Fowtne B by,
ol oo e ?P b Hory Tomes et de A3 94 £ . Sucre 0,125 Kg
Beurre 0,050 Kg

8/b  Indiguez le nom de la recette
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7/b  Le montant en Euros, arrondi au centime prés, de la TVA pour un plat consommé sur place
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\ Citez 2 principes généraux de prévention
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10/a Ce matin, vous étes chargé de réceptionner des marchandises sous le contréle de laD G C CR

H A € i den (YQJ ¢ e pun bear F. Que signifie DG C CRF ?
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